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11

13

午前中１割引

20 爆安市⇒

お米全品

１割引

お米の日

お米全品

１割引

お米の日

店内全品

27

午後４時～６時夕市

お惣菜の日

288円
いかいろり焼

1パック

お惣菜の日

178円
ナポリタン

1パック

中村屋月間カレンダー

14

24

デラウェア

大特価

お米全品

１割引

お米の日
種無し巨峰

大特価

午後４時～６時夕市

午後４時～６時夕市

最大200ポイント!!毎週木･日に1,000円以上（税抜）お買上げで専用台紙に1個捺印いたします。

19

(+税）

128

柳澤

ところてん

1パック
円

○●○表示価格はすべて外税（税抜き）価格です○●○

お惣菜の日

178円
焼そば

1パック (+税）

(+税）

月末特価市⇒

お肉の日

お肉の日

333円

フリーデン

やまと豚ロース生姜焼用

1パック
(+税）

99円

輸入

三元豚ロース冷しゃぶ用
100g当り (+税）

お肉の日

222円

アマタケ

南部どりサラダチキン
1パック (+税）

222円

伊藤ハム

特選あらびきグルメウインナー
2個束 (+税）

お肉の日

8月も木曜日･日曜日はスタンプラリー実施中!!

ゾロ目市⇒
大特価

スイカ

青果の日 凄やっちゃば市⇒

お魚の日

青果の日

青果の日

お魚の日

お魚の日

お魚の日

1000円以上お買上げのお客様
お一人様一点限りL玉子10個入

１パック
円121

玉子の日

1000円以上お買上げのお客様
お一人様一点限りL玉子10個入

１パック
円121

玉子の日

1000円以上お買上げのお客様
お一人様一点限りL玉子10個入

１パック
円121

玉子の日

小玉スイカ

大特価

青果の日 28

(+税)

158
安曇野なめらか豆腐

4P 円

1000円以上お買上げのお客様
お一人様一点限りL玉子10個入

１パック
円121

玉子の日

日配の日

アサヒコ

総本店

5倍

5倍

5倍

5倍

干物･切身バイキング

よりどり3枚500円(+税）1枚200円

スタンプ
ラリー

スタンプ
ラリー

スタンプ
ラリー

29

干物･切身バイキング

よりどり3枚500円(+税）1枚200円

スタンプ
ラリー

スタンプ
ラリー

スタンプ
ラリー

8月特別限定企画

1,000円(税抜)以上お買上で

ポイント 5
終日

倍

毎週月曜日

パスポートをお持ちのお客様

木･日スタンプラリー

最大200ポイントゲット!!限定企画

税抜1,000円以上お買上げで専用台紙に1個捺印いたします

30

月 火 水 木 金 土 日

8月特別限定企画

68

アサヒコ

昔あげ
1袋

円

31

333円
国産

豚肩ロース冷しゃぶ用

約180g
(+税）

お肉の日

Suica

PASMO

各種取扱スタート

※総本店のみ

(+税)

日配の日

日配の日

(+税)

売り切れ御免

大均一祭!!

(+税)

(+税)

(+税)

(+税)

干物･切身バイキング

よりどり3枚500円(+税）1枚200円

スタンプ
ラリー

干物･切身バイキング

よりどり3枚500円(+税）
1枚200円

スタンプ
ラリー

1 2 3 4

1000円以上お買上げのお客様
お一人様一点限りL玉子10個入

１パック
円121

玉子の日

(+税)

お魚の日

干物･切身バイキング

よりどり3枚500円(+税）1枚200円

スタンプ
ラリー

午後４時～６時夕市
お惣菜の日

388円
天丼

1パック (+税）

(味付)


